8.6.2023

Kilpailuohjeet — Tornionlaakson Rastipaivat 10. - 11.6.2023

Huom! Kilpailuaikana kdytetadn Suomen aikaa. Tama on syytd huomioida, jos kellot tai
mobiililaitteet kadntyvat automaattisesti Ruotsin aikaan. Kilpailukeskuksessa on kello, joka
ndyttaa kilpailuajan.

1. SAANNOT
Kilpailuissa noudatetaan Suomen Suunnistusliiton lajisddntdja ja jarjestdjan antamia erityisohjeita.

2. TOIMIHENKILOT

Kilpailun johtaja: Antti Kalapudas, p. 040 712 2349

Ratamestarit: Tero Taulavuori (aikuiset) ja Tapani Heikkuri (lapset)

Valvoja: Raimo Tolonen, Lansi-Rajan Rasti

Tulospalvelu: Tuula Aho

Tiedottaja ja kuulutus: Risto Luodonpaa, p. 040 820 1781, s-posti: risto.luodonpaa <at>
suomenmaa.fi

Tuomarineuvosto: pj. Antti Ekonoja (PelPo), jasenet: Annika Vaara (LapVe), Riku Koirikivi
(Pohjant)

3. KILPAILUKESKUS

Kilpailukeskus sijaitsee Haaparannan Tossan kyldn Veittivaarassa: https://goo.gl/maps/chAZ6qnVX2ph3FRi6

Pysakointi toteutetaan tienvarsipysakdintina ja kavelymatka kilpailukeskukseen on 800 — 1200 m. Noudata
opasteita ja ohjausta.

4. KILPAILUKARTTA

6-varinen tulostekartta, kdyravali 5m. Kartoitus: Timo Joensuu 2019, tdydennys Lauri Mustonen 2023.
Mittakaava 1:10000 tai 1:7500 sarjasta riippuen (kts. Taulukko sarjat ja matkat). Kartan koko on A3 tai A4.
Kartat ovat muovikotelossa. RR- ja TR-radat ovat molempina paivina koossa A5. Rastireitti on merkitty
karttaan oranssilla viivalla ja maastossa on valkoinen nauha.

5. MAASTO

Paaosin pienipiirteista kalliomaastoa vaaran rinteilld vaihtelevalla kulkukelpoisuudella. Maastoa halkoo
muutama metsdautotie ja avosuota l6ytyy alavammilta alueilta. Avohakkualueet ovat paaosin hyvia
kulkukelpoisuudeltaan. Maasto ei ole ollut aiemmin suunnistuskaytdssa.

6. KILPAILUAINEISTO

Kilpailunumerot ovat kilpailukeskuksessa infon laheisyydessa sijaitsevassa narussa. Molempina paivina
kdytetdan samaa numeroa. Numeron kiinnittamista varten on varattava omat hakaneulat. Numero tulee
luovuttaa sunnuntaina maalissa toimitsijoille. Vain lauantaina kilpailevat palauttavat numeronsa infoon.
Palauttamattomasta numerosta veloitetaan 20 €.

Emit-tarkistusliuskat saa lahtopaikalta ja niita on tarjolla myds infossa. Liuskoihin tulee kirjoittaa kilpailijan
kilpailunumero. Rastimaaritteet on painettu karttaan. Irralliset rastimaaritteet saa lahtopaikalta.
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7. LAHDOT

Lauantain ensimmaéinen 1dhto on klo 13.00 (Suomen aikaa). Lahtéon 1 on matkaa 1500 m polkua ja tieta
pitkin (sinikeltainen viitoitus). Laht6 2 on kilpailukeskuksessa. Ldhtoon kutsutaan 4 minuuttia ennen
lahtohetkea. Samalla tarkastetaan EMIT-kortin numero ja EMIT nollataan.

Sarjoissa H/D 12-14 1aht66n kutsutaan 5 minuuttia ennen lahtohetkea. Kartta jaetaan minuuttia ennen
lahtohetkea. RR- ja TR —radoilla kartta jaetaan 2 minuuttia ennen lahtohetkea. Lahddssa on opastaja.

Sunnuntain ensimmainen 1dhto on klo 11.00 (Suomen aikaa). Molempiin l1dhtdihin on matkaa 500m ja
Iaht6ihin johtaa sini-punainen viitotus tietd/polkua pitkin.

8. SARJAT JA MATKAT

Lahto Sarja la km su km Mittak.  Lahto Sarja la km su km Mittakaava
L1 H21A 4,4 9,7 1:10000 L1 D21A 3,4 7,7 1:10000
L1 H21C 2,9 5,9 1:10000 L1 D21C 2,2 3,8 1:10000
L1 H35 3,4 7,7 1:10000 L1 D35 2,9 5,9 1:10000
L1 H40 3,4 7,7 1:10000 L1 D40 2,9 5,9 1:10000
L1 H45 3,4 7,7 1:10000 L1 D45 2,9 4,5 1:10000
L1 H50 2,9 5,9 1:7500 L1 D50 2,2 4,5 1:7500
L1 H55 2,9 5,9 1:7500 L1 D55 2,2 4,5 1:7500
L1 H60 2,2 4,5 1:7500 L1 D60 2,2 3,8 1:7500
L1 H65 2,2 4,5 1:7500 L1 D65 2,2 3,8 1:7500
L1 H70 2,2 3,8 1:7500 L2 D70 2,0 2,2 1:7500
L1 H75 2,2 3,8 1:7500 L2 D75 2,0 2,2 1:7500
L2 H80 2,0 2,2 1:7500

L1 H20 3,4 7,7 1:10000 L1 D20 2,9 5,9 1:10000
L1 H18 3,4 5,9 1:10000 L1 D18 2,9 4,5 1:10000
L1 H16 2,9 4,5 1:10000 L1 D16 2,2 3,8 1:10000
L2 H14 2,6 2,7 1:7500 L2 D14 2,6 2,7 1:7500
L2 H13 2,6 2,6 1:7500 L2 D13 2,6 2,6 1:7500
L2 H12 2,0 1,6 1:7500 L2 D12 2,0 1,6 1:7500
L2 H12TR 1,8 1,8 1:7500 L2 D12TR 1,8 1,8 1:7500
L2 HIORR 1,7 1,8 1:7500 L2 DIORR 1,7 1,9 1:7500

Sunnuntain kilpailussa on juomarasti tai juomapaikka aikuisten sarjoilla. Juomarasti on merkitty
rastimaaritteisiin, mutta ei karttaan. Juomapaikka on merkitty karttaan. Kartanvaihto on juomarastilla
sarjoissa H21A, D21A, H20, H35, H40 ja H45. Juomarastin sijainti ja kartan koko on esitetty erillisessa sarjat ja
matkat taulukossa, joka on esilla kilpailujen nettisivulla.

Lauantaina rasti- ja tukireitti kulkevat kilpailukeskuksen laheisyydessa. Olisi suotavaa, etta lapsien annettaisiin
keskittyd suunnistustehtdvaan hairiotta.

9. RASTIT JA LEIMAUS

Kilpailussa kaytetaan Emit-leimausjarjestelmaa. Mallirasti ja Emit-tarkistuspiste sijaitsevat kilpailukeskuksessa
opaspaalun laheisyydessa. Samaa Emit-kilpailukorttia ei saa kdyttaa kahta kertaa samana paivana. Viimeinen
rasti on sama kaikilla sarjoilla. Viimeisella rastilla on my6s RR-leimasin, jolla kaikki sarjat voivat leimata.
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Vuokrattavat Emit-kortit ovat noudettavissa infossa, jonne kortti tulee myds palauttaa. Palauttamattomasta
EMIT-kortista veloitetaan 70 €.

10. MAALI

Kaikilla sarjoilla on sama maali. Ajanotto paattyy maalileimaukseen. Karttoja ei kerdta maalissa.
Maalileimauksen jalkeen siirrytaan leimojen tarkistukseen. Itkumuuri sijaitsee maalin tulospalvelussa.
RR-sarjoissa ei hylata puuttuvan leimauksen vuoksi, vaan jokaisesta puuttuvasta leimasta annetaan 10
minuutin lisdaika.

Maali suljetaan lauantaina klo 17 ja sunnuntaina klo 15.

11. KESKEYTTANEET

Keskeyttaneet ilmoittautuvat maalissa.

12. TULOKSET JA PALKINTOJEN JAKO

Tulokset ovat esilld kilpailukeskuksessa ja nettiyhteyden salliessa my6s livena: https://live.oriento.fi

Palkinnot jaetaan sunnuntaina yhteistulosten perusteella. Pdasarjoissa H/D21A ja nuorissa palkitaan kolme
parasta, ikdsarjoissa voittajat ja alle 12 v. sarjoissa palkitaan kaikki osallistujat. Vain 1. pdivana osallistuja alle
12-vuotias voi noutaa palkinnon infosta.

13. PUKEUTUMINEN JA PESU

Pukeutuminen maasto-olosuhteissa, pesumahdollisuutta ei ole.

14. ENSIAPU

Kilpailukeskuksessa on ensiapupdivystys kilpailujen aikana, puh. 0503545265 (Heidi Tolvanen).
15. WC

Bajamaijat (2 kpl) sijaitsevat kilpailukeskuksessa.

16. KANTTIINI

Kanttiini on tarjolla molempina péivind. Maksu vain kateiselld (eurot ja kruunut kay).

17. RASTI-RALLI JA KUNTOSUUNNISTUS

Lasten rasti-reitti radalle (H/D10RR, L&ht6 2) on mahdollista Idhted viimeisten kilpailijoiden |ahdon jalkeen
noin 15 min ajan joko yksin tai yhdessa vanhemman tai kaverin kanssa. Karttamaksua ei veloiteta.
[Imoittautuminen kisa-infossa lauantaina klo 14.00 ja sunnuntaina klo 12.00 alkaen.

Lauantaina on kuntosuunnistusmahdollisuus klo 14-15, ilmoittautuminen ja kartan lunastus infosta hintaan
10€. Kuntosuunnistuksella on oma ldhtopaikka, joka on merkitty karttaan. My6s vuokra-emiteja saa infosta.
Molempina paivina maaliin tullaan kuten kilpasarjat, mutta leimantarkistus tehddan infossa.

Kuntoratojen pituudet:
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Sarja km Mittakaava
Kunto2 1,4 1:7500
Kunto3 2,8 1:7500
Kunto4 3,8 1:7500

Alatornion Pirkat ry
Haparanda OK

Kiitos kilpailukeskuksen ja suunnistusmaaston mahdollistamisesta paikallisille maanomistajille ja
metsastysseuralle.

Yhteistyossa:

g‘ Etteplan

Opaskartta:

Kisakeskus / TC

. Lidhtdé 1 / lauantai - Start 1 / lérdag
. Léihté 2 / lauantai - Start 2 / lérdag
. Ldhtd 1 & 2 / su - Start 1 & 2 / sén
« Viimeinen rasti / Sista kontroll

. Maali - Mal

- Info & Ensiapu - Info & Férsta hjilp
. Kanttiini - Kantin

. WC - Toalett
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